
飲食店紹介リレー
ごきげんな春特集
美容室コラム「ヘップバーンに恋して」
コラム連載「ぷかぷか漂う」
キッチン男子部 簡単レシピ
ペット紹介コーナー「みてみてうちの子」

飲食店紹介リレー
ごきげんな春特集
美容室コラム「ヘップバーンに恋して」
コラム連載「ぷかぷか漂う」
キッチン男子部 簡単レシピ
ペット紹介コーナー「みてみてうちの子」
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いちご好きのための

いちご特集。

西那須野商工会青年部
スタンプラリー



那須塩原市塩原747
営業時間 8:30~17:00（塩原温泉観光協会） 塩原もの語り館

ホームページ
観 光 協 会
ホームページ

1,200年の塩原温泉の歴史の「今」と「昔」を繋ぐ資料展示室を始め、
売店、レストラン、直売所等からなる複合施設です。
1階では塩原温泉観光協会のスタッフが観光のご案内をしております。

箒川を彩る四季折々の景観を、目の前いっぱいに楽し
めるテーブル席で、地元産の美味しい食材を使った
洋食はいかがですか？
旅の途中のひと休みに、コーヒーブレイクもできます。

塩原温泉と出会った記念、そしてご家族やお友
達に、塩原との思い出を語っていただくために、
ここならではの品や素朴な手作りのおみやげを
ご用意しています。
温泉へ出かける際に持っていきたいグッズや、
ご当地グッズの販売もあります。

塩原温泉のものがたり便

塩原との出会いがよりすばらしいものになるように、塩原温泉の見どころ、食べどころ、
温泉など観光情報全般をご案内しています。パンフレット送付もいたします。

塩原もの語り館

営業時間10:00～16:30（L.O 16:00）
年中無休

明治・大正時代を中心に塩原温泉を訪れた多くの文人との出会い。
彼らの文学作品の裏側にある、塩原との「もの語り」を訪ねてみて下さい。

2022.2/5～3/27
塩原のんびり湯っくりひなめぐり開催中！

もの語り館敷地内で自噴する源泉を利用し、
いつでも自由にご利用いただくことができる
足湯。疲れを癒し、リフレッシュしてください♪

4月中旬～OPEN!!
（現在冬季休業中）

洋燈 ランプ

資料展示室

売店

観光情報コーナー 

足湯温泉 直売所

TEL.0287-32-4000

この看板が
目印！

カフェレストラン

営業時間 8:30～17：00
入場料 大人 300円  小人・65歳以上・障がい者の方 200円

通販もやっています！

2021.12/17～2022.2/27
塩原温泉竹取物語　ライトアップ実施中！

営業時間 8:30～17:00

営業時間 8:30～17:00

年中無休

観光案内は
お任せください！

～塩原温泉観光協会～

年中無休

かんぽの宿

湯っ歩の里

福渡
塩原もの語り館

塩原
グリーン
ビレッジ

天皇の間
記念公園

箱の森プレイパーク

400 一方通行
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て
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※掲載情報は通常の営業時間です。まん延防
止等重点措置期間中や感染拡大状況によ
り、営業時間等が変更になる場合がござい
ます。最新の情報は、各店舗にご確認お願
いいたします。

20
22

年
３
月３

１
日



西那須野商工会青年部員の事業所紹介です。
                       が付いたお店では、スタンプラリーを開催！！
スタンプを 3 つ集めて応募いただいた方に、抽選で「那須塩原市共
通商品券」が当たります。スタンプを 3 つ集めて、ドシドシご応募く
ださい。お待ちしております！
※最初からスタンプ1つ押印してありますので、実質スタンプ2つからご応募可能です。
※スタンプ3つで1口。スタンプ6つで当選確率２倍になります。① スタンプラリー参加事業所へ行き、スタンプを押してもらおう！

② スタンプ３つで 1口応募可能。複数口の応募大歓迎！！
     （※スタンプは各事業所１つ、重複不可）
③ スタンプラリー台紙（ハガキ）を切り取り、
     必要事項をご記入の上、郵送にてお送りください。

● スタンプラリー参加方法

● 当選発表
厳正なる抽選の上、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

● 応募締切
2022年 3月31日 消印有効

那須塩原市共通商品券

那須塩原市共通商品券 那須塩原市共通商品券

2名

2等 3等
5名 3,000円分

5,000円分

10名 1,000円分

スタンプを集めて
抽選で当たる‼

利用可能店舗
たくさんあります♪

スタンプ3個で1口応募可能（POKUPOKUのスタンプは最初から押してあります♪）。
事業所の重複不可。複数口の応募大歓迎です‼

武 ムロイハウジング Cava 五番街 Balloon M-plus 47 アンカースケートショップ

信鶴堂 虎秀 万葉 ウノヤキッチン ひまわり クアトロクルーカラーズ ガレージコンプリート てん

Good Times Snow Times Siiqa どう銅 Bambi 洋菓子店 POKUPOKU

応募条件

開催期間
2022.2/10     ～3/27木 日西那須野商工会青年部スタンプラリー台紙

大鷹の湯

ほまれ （POKUPOKU含む）

スタンプ合計

個

街を
活気づけよう♪

西那須野商工会青年部 スタンプラリー＆事業所紹介
開催期間 2022.2/10     ～3/27木 日

SNS版 部員紹介・事業所紹介はこちら

@nishinasu_impulse新入部員募集中！

Instagram facebook

@nishinasunoimpulse

スタンプラリー参加店

那須塩原市共通商品券が

1等

みなさんからの
たくさんのご応募
お待ちしています！

西那須野商工会青年部 ぽく
ぽく
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コロナ渦ではこのようなイベントも開催しました！

ピンクメンが活躍する
『西那須野商工会青年部』の活動をご紹介！

那須野が原うんまいもん
フェスティバル
西那須野商工会青年部の名物、地元
の食材を使用した「石窯ピザ」などの
販売。ピザ窯は青年部お手製！

そすいレース 西那須野ふれあいまつり
那須疏水・那須野が原開拓を題材とし
た、3 人 1 組で行う障害物競走です。 
郷土の歴史に触れ、先人の苦労に感謝
しつつ、お祭りを楽しむ！ そんな最高な
お祭りレース。

絆感謝運動（ゴミ拾い）
商工会青年部 全国統一事業「“絆”感
謝運動」として西那須野駅周辺の清掃
活動。

那須サミット
西那須野商工会青年部が主催する異業種交流会。
普段接することない業種の方々と交流し、視野が
広がりビジネスチャンスにも繋がる交流会を開催。

TEL.0287-36-0697  栃木県那須塩原市南郷屋 4 ー 137
HP　http://n-shokokai.or.jp  
MAIL  nishinasuno_net@shokokai-tochigi.or.jp

〈 お問い合わせ 〉

年間行事・事業

その他

新年会

全国大会

産業文化祭（模擬店出店）・関東ブロック大会

上手い美味い感謝祭（模擬店出店）

ふれあいまつり（そすいレース・模擬店出店）

通常総会

うんまいもんフェスティバル（模擬店出店）・顔合わせ会

商工会の日・絆感謝運動（駅周辺のゴミ拾い）

講師を迎えて研修セミナー・研修旅行・ファミリーレクリエーション・
那須サミット（異業種交流会）など

5月

6月

7月

9月

10月

12月

4月

1月

西那須野商工会 

開拓花火 ～子供たちの心に光を～

2020.9.26
コロナ渦でイベント中止が相次ぐ中、
地域の子供たち、そして地域の皆さまに
微かな希望をもっていただければとシー
クレット花火を開催。突然あがった花火
に驚いた子供たちの笑顔が最高でした。

web交流会

2020.10.29
他のエリアの商工
会青年部の皆さま
とZoomを使用してオンライン交流会を
開催。

13 12



5,000円（税込）

１人前 5,000円（税込）～
１人前 5,000円（税込）～
１人前 1,700円（税込）～
時価
5,000円（税込）

・おまかせコース
・牛すきやき鍋
・牛しゃぶしゃぶ鍋
・豚しゃぶしゃぶ鍋　
・本日のお造り　
・うなぎ白焼き　

那須 おかしげ

手羽先の素揚げ天使の海老とあわびの串揚げ牛すきやき鍋 （とちぎ和牛）

那須塩原市永田町4-14　　日曜日
昼の部：前日までのご予約にて営業させていただきます。
夜の部：月～金 17：30～21：30（L.O） / 土曜日：17：30～21：00（L.O）

15 14

　10年ほど前、阿久津さんが知人
に連れられて『さすけ』さんへ来店
したのがきっかけ。料理への考え
方など似ていることも多く、すっかり
意気投合。一緒に飲みに行ったり
遊びに行ったり、今では家族ぐるみ
のお付合い。お二人のお子さんも
同じ学年で、幼稚園も一緒だったそ
う♪
　お料理について、お二人とも勉
強家。俺たちは一線違うことやろう！ 

なんて熱い話をすることも。
今後もお二人のお店から目が離せ
ません。
　「おかしげ」さんは、実は私も
ずっと気になっていたお店。
今回おかしげさんにお伺いするこ
とができてとっても嬉しかったで
す。また１つ素敵なお店を知ること
ができました。
　そして人の繋がりっておもしろ
い！ この企画を始めて良かったと
しみじみ感じています。

飲食店紹介リレー

　

オ
ー
プ
ン
し
て
46
年
。
店
主
の

阿
久
津
さ
ん
が
父
親
か
ら
継
い
だ

の
は
15
年
ほ
ど
前
。

　

元
は
と
ん
か
つ
屋
さ
ん
で
し
た

が
、
今
は
コ
ン
セ
プ
ト
を
変
え
、

旬
の
良
質
な「
地
場
野
菜
」や「
厳

選
し
た
魚
」、
地
元
産
「
と
ち
ぎ

和
牛
」
な
ど
を
使
用
し
た
、
こ
だ

わ
り
の
お
料
理
が
楽
し
め
ま
す
。

　

広
々
と
し
た
き
れ
い
な
店
内
に

は
、
カ
ウ
ン
タ
ー
席
と
テ
ー
ブ
ル

席
、小
上
が
り
の
お
座
敷
（
個
室
）

が
５
部
屋
あ
り
ま
す
の
で
、
お
一

人
さ
ま
や
ご
夫
婦
は
も
ち
ろ
ん
、

接
待
や
お
祝
い
事
に
も
ぴ
っ
た
り

で
す
。

　

あ
な
た
も
「
美
味
し
い
大
人
の

夜
遊
び
」
楽
し
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

食
材
に
こ
だ
わ
っ
た

美
味
し
い
お
料
理
と

お
い
し
い
お
酒
を
楽
し
む

大
人
の
た
め
の
お
店

未来へつながるバトン

第３回

那須 おかしげ
那須塩原市（旧西那須野町）

『さすけ』原さんからバトンを渡されたのは

『おかしげ』阿久津 雄一さん！

さて、阿久津さんから
バトンを渡される方は？？

次号（４/２２発行）をお楽しみに！！

お二人のつながりは？

紹介リレーとは？
『バトンを渡された人やお店が、おすすめする方やお店を紹介して
バトンを次へ』とリレー形式でお店をご紹介していきます。
　大好きなお店、気になるあの人…実はみんなつながっていたり
しませんか。
　人の「つながり」を起点に、飲食店をご紹介していきます。
「つながり」をたどっていくと、どんな風につながり、どんな風に広がっ
ていくのか。
　誰にもわからないゴール、みんなで楽しみましょう♪

POKUPOKU編集部   秋本 知佳子

栃木の兄貴です！
人脈が広く、人との付き
合い方など学ばせても
らっています。
兄貴は酒が強いっす！

さすけ  店主  原 正和さん

おすすめ
メニュー

ニトリ国道４号線

西那須野駅

郵便局
足利銀行

栃木銀行ケーズデンキ

西那須野支所

ヨーク
ベニマル

そすい
スクエア

休

0287-36-0255
▲ ホームページ

おかしげ 
店主　阿久津 雄一さん

男の中の男！
みんなで『漢正和』と呼んで
ます（笑）

一本気で硬派。
真面目で繊細だけど、
ぶっきらぼうなところも。
気が合うんですよね！

おとこ

（笑）

Q. 原さんにとって 阿久津さんは？

Q. 原さんはどんな方？

P



五番街代表 大倉 太喜生

那須塩原市太夫塚
6-232-213

次
の
夢
に
向
か
って

次
の
夢
に
向
か
って

ヘ
ッ
プ
バ
ー
ン
に
恋
し
て 

The11 th

hair design 五番街

TEL.0287-36-6811

I n  l o v e  w i t h  H e p b u r n . I n  l o v e  w i t h  H e p b u r n .

　
車
を
買
い
替
え
ま
し
た
。
十
三
年
乗
っ
た
レ
ク
サ
ス
の
オ
ー
プ

ン
カ
ー
を
手
放
し
ま
し
た
。
次
は
フ
ェ
ラ
ー
リ
の
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア

だ
ね
と
冗
談
で
言
って
い
た
自
分
が
、
今
回
求
め
た
の
は
ダ
イ
ハ

ツ
の
軽
ト
ラ
ッ
ク
。（
笑
）
友
人
た
ち
は
皆
ビ
ッ
ク
リ
し
な
が
ら
、

そ
の
わ
け
を
話
す
と
、
ら
し
い
ね
！ 
と
頷
い
て
い
ま
し
た
。

　
私
の
次
の
夢
は
、
こ
の
車
で
、
髪
を
切
り
に
街
中
を
走
り
回

る
こ
と
で
す
。

　
独
居
老
人
や
、
免
許
返
納
者
、
足
の
不
自
由
な
方
、
乳
児

を
抱
え
て
美
容
室
へ
行
け
な
い
方
、
何
ら
か
の
障
害
で
理
美
容

室
へ
行
く
こ
と
が
出
来
な
い
方
々
の
家
に
行
き
髪
を
切
っ
て
あ
げ

た
い
。
そ
し
て
そ
の
方
々
の
お
話
を
ゆ
っ
く
り
聞
き
た
い
。
傾
聴

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
的
な
時
間
に
残
り
の
人
生
を
費
や
し
た
い
と
い
う

計
画
内
容
で
す
。

　
庭
先
の
狭
い
住
宅
が
多
い
状
況
で
は
4
W
D
の
軽
ト
ラ
ッ
ク

は
小
回
り
が
出
来
て
重
宝
し
ま
す
。
４
人
乗
り
な
の
で
、
美
容

室
、
理
容
室
へ
の
送
迎
も
出
来
ま
す
。
後
ろ
に
狭
い
な
が
ら
も

荷
台
が
付
い
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
宅
へ
訪
問
カ
ッ
ト
に
伺
っ
た

際
に
、
お
掃
除
セ
ッ
ト
で
庭
先
に
落
ち
た
髪
も
さ
っ
と
履
い
て
片

づ
け
ら
れ
ま
す
。
敢
え
て
い
う
な
ら
軽
車
両
の
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
ト

ラ
ッ
ク
で
す
ね
（
笑
）

　
現
在
伺
っ
て
い
る
お
客
様
は
、
足
が
思
う
よ
う
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
階
段
が
苦
手
で
す
。
お
宅
の
玄
関
に
は
ス
ロ
ー
プ
が
設

置
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
庭
ま
で
出
て
き
て
頂
き
、
天
気
の

良
い
日
は
縁
側
で
、
そ
う
で
な
い
日
は
簡
易
テ
ン
ト
を
開
い
て
、

カ
ッ
ト
を
始
め
ま
す
。
施
術
を
終
え
た
後
は
、
ゆ
っ
く
り
話
し

込
み
ま
す
。
話
と
いって
も
、
頷
い
て
い
る
ば
か
り
な
の
で
す
が
、

今
日
は
二
週
間
ぶ
り
に
人
と
お
話
し
た
よ
と
喜
ば
れ
ま
す
。
帰

る
際
は
、
握
っ
た
手
を
な
か
な
か
放
し
て
く
れ
ま
せ
ん
。
そ
う

し
て
じ
っ
と
私
を
見
て
、
ま
た
来
て
ね
。
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

伺
う
た
び
に
お
茶
菓
子
が
増
え
て
い
き
ま
す
が
、
そ
う
そ
う
食

べ
ら
れ
る
量
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。袋
に
入
れ
て
く
れ
た
り
し
ま
す
。

有
難
く
頂
き
ま
す
が
、
お
茶
が
な
く
て
も
、
楽
し
い
お
話
を
伺

う
だ
け
で
い
い
の
で
す
。以
前
聞
い
た
お
話
で
も
そ
れ
は
そ
れ
で
、

楽
し
い
も
の
で
す
。

　
一度
お
店
に
来
て
く
だ
さ
い
と
、
お
店
ま
で
ご
案
内
す
る
と
、

ス
ロ
ー
プ
や
段
差
の
な
い
フ
ロ
ア
ー
、一度
座
れ
ば
歩
か
な
く
て
い

い
美
容
椅
子
に
驚
か
れ
ま
す
。
完
全
な
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
美
容

室
。
そ
し
て
何
年
振
り
か
に
楽
し
か
っ
た
と
お
っ
し
ゃって
い
た
だ

き
ま
す
。
私
と
会
話
す
る
時
よ
り
楽
し
そ
う
に
若
い
ス
タ
ッ
フ
と

会
話
を
し
て
い
ま
し
た
。

　
私
の
今
後
の
人
生
は
、
こ
の
人
た
ち
を
喜
ば
す
仕
組
み
、
社

会
創
り
に
奔
走
す
る
予
定
で
す
。
今
ま
で
40
数
年
、
生
活
困
窮

世
帯
の
子
供
た
ち
に
笑
顔
を
届
け
て
き
ま
し
た
。
幸
い
今
後
は
、

若
い
ス
タ
ッ
フ
や
二
代
目
の
息
子
夫
婦
が
引
き
継
い
で
く
れ
る
よ

う
で
す
の
で
、
安
心
し
て
次
の
夢
に
取
り
組
め
ま
す
。
長
年
勤

務
し
て
頂
い
て
い
る
女
性
の
ス
タ
ッ
フ
へ
の
仕
事
も
創
出
で
き
ま

す
。

　
美
容
室
の
先
生
た
ち
の
中
で
は
、
す
で
に
近
所
の
お
客
様
の

送
迎
を
し
た
り
、
出
向
く
こ
と
を
し
て
る
方
が
僅
か
に
お
り
ま

す
。
長
く
お
店
を
愛
し
て
頂
い
て
い
る
常
連
の
お
客
様
が
年
々

年
老
い
て
い
く
中
で
、
高
齢
者
様
に
対
す
る
施
術
サ
ー
ビ
ス
が

社
会
に
必
要
と
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て

確
立
し
尚
且
つ
、
心
の
栄
養
を
お
届
け
す
る
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
サ
ー
ビ
ス
出
来
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
五
番
街
バ
ー
バ
ー

部
門
が
受
け
持
ち
ま
す
。

　
テ
ィ
フ
ァ
ニ
ー
ブ
ル
ー
の
訪
問
カ
ッ
ト
号
を
見
か
け
ま
し
た
ら

お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。
年
齢
や
性
別
を
問
わ
ず
出
か

け
て
い
き
ま
す
。

　
那
須
塩
原
市
は
、
理
美
容
券
と
い
う
行
政
サ
ー
ビ
ス
が
あ

り
ま
す
。
生
き
て
い
く
中
で
、
髪
を
キ
レ
イ
に
し
た
い
と
い
う

の
は
、人
と
し
て
当
然
の
欲
求
で
す
。
是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

私
と
五
番
街
は
、
こ
れ
か
ら
も
あ
な
た
に
、
寄
り
添
え
る
よ
う

に
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
な
が
ら
生
き
て
い
き
ま
す
。

P
S.
中
学
生
の
時
、
半
身
不
随
の
父
親
が
、
必
死
で
歩
く

姿
を
見
て
た
。
恥
ず
か
し
い
な
ウ
チ
の
父
親
っ
て
、
子
供
だ
か

ら
思
って
し
ま
っ
た
。
と
う
ち
ゃ
ん…

許
し
て
く
れ
る
か
い
、
今

か
ら
父
ち
ゃ
ん
み
た
い
な
人
た
ち
、
いっ
ぱ
い
幸
せ
に
す
る
か
ら

ね
。
父
ち
ゃ
ん
、
ご
め
ん
な
さ
い
。（

文  

五
番
街
代
表 

大
倉
太
喜
生
）

特
別
編





ここにしかないポップでキュートなアクセサリーと
Raggedy Ann&Andy（ラガディアン&アンディ）の
ストック品を詰め込んだ小さな隠れ家ショップです。
コンセプトは「本当は秘密なんだけどね♪って誰かに
教えてあげて」
プチプライスで可愛いアクセ
サリーをたくさんご用意して
おります。お友達の家に遊び
に行くようにお気軽にお立ち
寄りください。
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いちご好きのための

いちご特集。

敷地内「ベリーガーデン」の
採れたていちごがたっぷり！！

シフォンサンド いちごパフェ

期間限定の新メニュー『いちごポット』！！
いちごが詰まった、いちご尽くしの一品

イチゴのタルト 450円（税込486円）

25 24

那須塩原市永田町 3-8
14:00～20:00　     水・木曜日

半世紀にわたりいちごの生産量が日本一の
「いちご王国・栃木」。

各店がフレッシュないちごを使用した絶品メニューを
ご用意しております！ この機会にぜひ、

旬のいちごをお楽しみください♪

お菓子工房 アトリエ Gお菓子工房 アトリエ G

 080-2598-4745

休

キッチンカーで販売中の『ショートケーキ缶』
が大人気！！ 地産地消のいちごとさっぱりし
たクリームが絶品♡ 持ち運び便利で、どこ
でも食べやすい♪ 出店場所はインスタグラム

1,000円以上
お買い上げの方
100円引き

P.37

Instagram

クラブハウス内の「58カフェ」では、採れたての
「ロイヤルクイーン」を使った『いちごフェア』を開催
中!! 5月上旬頃まで販売予定ですので、いちごス
イーツをたっぷりご堪能ください♡
敷地内のベリーガーデンでは、「ロイヤルクイーン」
のいちご狩りが30分食べ放題！

58 ロハスクラブ58 ロハスクラブ

休休

旬のいちごを
食べ尽くそう！

strawberry
那須塩原市西三島3-183-158
10:00～19:00
月曜日

お菓子工房 アトリエG

でご確認ください。店舗ではお菓子教室も開催中♪

ショートケーキ缶  大…700 円 / 小…600 円  ※税込

丸髙屋 ファミリー
マート

国道４号線国道４号線
ヨーク
ベニマル

至
那
須

西那須野塩原 I C至
宇
都
宮 400

西三島
幸楽苑

ローソン

烏ヶ森
公園

～～

くれーぷばる 千くれーぷばる 千

くれーぷばる 千くれーぷばる 千
 070-2836-1359

休

いちごは期間限定！ 今だけの旬の味覚を
お楽しみください♪
生地は２種類。お好きな生地（プレーン or
甘みのない全粒粉生地）をお選びください。 Instagram

いちごチョコホイップ　¥650（税込）

いちごポット 750 円（税込 810 円）

3,480円（通常 6,500円）
3,980円（通常 7,000円）

平 日：
土日祝：

ホームページ

矢板市安沢 2180
月曜日（祝日の場合翌日）

10:00～17:00（L.O16:30）
毎週月曜日（祝日除く）

58 ロハスクラブ
【58カフェ】（クラブハウス内）0287-41-0058

片
岡
駅

至宇都宮至宇都宮

至那須至那須

安沢小
矢板 IC

ローソン7-11 下河戸
国
道
４
号
線

国
道
４
号
線

～ ～

至
大
田
原

Instagram Instagram

ファイブエイト

せん

お得な
セットプラン!!

※各施設の営業時間はHPで確認を。

いちご狩り ＋ 空中アスレチック２時間
＋ ジップライン１回のセットプラン

お鍋姿がかわいい「いちごポット」は、『いちごみるく
プリン・スライスいちご・カスタードクリーム・スポン
ジケーキ・いちごジャム・生クリーム』がたっぷり詰
まっています（約２人前）。かわいく見えてボリューム
満点！！ いちご好きにはたまらない一品です♡ お子
様やご家族、みなさまでお楽しみください♪

まるでお鍋??
かわいい

新メニューが
登場！！

ニトリ国道４号線

西那須野駅

郵便局
足利銀行

栃木銀行ケーズデンキ

西那須野支所

ヨーク
ベニマル

そすい
スクエア

P

駐車場：10番・11番（栃銀向かい）

☆平日限定！ 日替わり「サンキュー（¥390）クレープ」も大人気！！ 

　 0287-47-6225
ケーキハウス chou-chouケーキハウス chou-chou

 11:00 ～ 19:00　   月・火曜日

マクド
ナルド 王冠ボウル

野崎街道野崎街道

7-11

7-11

カンセキ

カインズホーム

た
い
ら
や

サ
ン
キ

室井病院

焼肉キング
331号線331号線休

ケーキハウス chou-chou
シュシュ

焼きドーナツ（いちご） 200円（税込216円）

☆旬のいちごをた～っぷり乗せた
    「イチゴのタルト」もおすすめです♪
☆焼きドーナツ（プレーン・いちご・メイプル）
    各種 ¥180（税込¥194）～

大田原市若松町 403-7



那須塩原市西大和 2-14 西大和店舗１階  　   　 
10:00 ～19:00        水曜日休

ニトリ国道４号線

西那須野駅

郵便局
足利銀行

龍鳳園
ケーズデンキ そすい

スクエア

ヨーク
ベニマル

0287-36-4767
パティスリー ガレットパティスリー ガレット

パティスリー ガレットパティスリー ガレット

    いちごのパンナコッタ ¥464（税込）  

なめらかでとろ～んとした口当たりのパンナ
コッタは、いちごの酸味と相性バッチリ！

1,000円以上
お買い上げの方
100円引き

P.37

1,000円以上
お買い上げの方
100円引き

P.37

旬のいちごを使った、春らしいケーキが揃っ
ています♪

パン屋 麦ぼうしパン屋 麦ぼうし

 0287-73-8082
パン屋 麦ぼうし

那須塩原市鍋掛1085-883
8：30～17：00(なくなり次第終了)
毎週月曜日

河
白
至

ホテル
アライ

エイトタウン

セブン
イレブン

ファミリー
マート

ヤマト
宅急便

ローソン

黒磯駅

T・H・C
施療院

野
須
那
西
至

国道４号線

レア モモナ

Instagram

交番

ローソン
ベスト
カット

至黒磯駅→

郵便局

西那須野駅

小沼内科
胃腸科
クリニック

西那須野
自動車学校

←至野崎駅

那須拓陽

那須塩原市下永田 3-4-271
11:00～19:00　　月・火曜日休

Instagram

春 のおとずれ
ガトー・フレーズ
ミル フィー ユ

¥370
¥380
¥380

¥370
¥380
¥360

ベリードームショコラ
イ チ ゴ タ ル ト
ショートケ ー キ

☆アルバイト募集中！！ 

    とちおとめのフルーツサンド ¥626（税込）

安定のおいしさ。不動の人気No. 1 です♡

P.37 P.37

27 26

旬のいちごを満喫！！フレッシュな
いちごをたっぷり使った絶品ジェラート♪

いちごたっぷり！ 純生クリームは甘さ控えめ まるで宝石箱のようなケーキ。2 ～ 3人用

お店の人気No.1は、贅沢にいちごを使用した『いち
ごたっぷりジェラート』。
千本枚牧場の牛乳を使用したミルクジェラートに、
とれたてのとちおとめをたっぷり混ぜ合わせます！
いちごがゴロゴロ入ったジェラートは食べごたえ抜
群！
定番の「いちごショート」は、ボリューム満点だけど甘
さ控えめでさっぱり！
まるで宝石箱のような「スコップケーキ」はホーム
パーティーや手土産にも♪

地元の素材に
こだわった
ジェラート♪

Instagram

Instagram

大田原市中央1-3-15TOKO-TOKOおおたわら1F 
9:30 ～19:00　  
月曜日（祝日の場合は翌日）・月1～2回火曜日（不定休）

　 0287-47-5764 
焼きたて焼き菓子工房 Kabaco

カバコ

焼きたて焼き菓子工房  Kabaco

休

大田原産最上級にあま～い中山さんちの摘みたてとち
おとめをたっぷり使った旬のケーキになります

デコレーション
ケーキご予約の方

8%OFF

※税込価格です

ショートケーキ 430yen　　いちごのタルト 550yen
デコレーションケーキ
「いちごとベリーのアニバーサリー」4号 2,500yen～

いちごジェラート
50円引き

※1枚で4名様まで ※他券併用不可
※2022 年 4月22日まで

休

コッペパンシリーズの中でもダントツ人気の
「いちごコッペ」。自慢の自家製ドライいちご
は、もちろん那須塩原産のいちごを使用。
自家製いちごシロップを使った「苺のクリー
ムチーズ」も好評です。 

いちごシロップ
プレゼント

P.37 P.37

Instagram
※税込価格

いちごたっぷりジェラート 400円（税込）

スコップケーキ 1100 円（税込）いちごショート 600 円（税込）

青木の森カフェ青木の森カフェ

「明治の森 黒磯」内

スーパー池上
広谷地戸田

敷島

那
須
街
道

那
須
街
道

黒磯駅

～～

板
室
街
道

板
室
街
道

旧国道 4号線
那須塩原市青木27（道の駅「明治の森 黒磯」内）
9:00 ～ 16:30　 月曜日 ※臨時休業あり休

青木の森カフェ青木の森カフェ
0287-63-0399（道の駅代表）

旬のいちごを楽しむならパフェ♡
2月は土日限定です♪

手間暇かけてつくるハンバーグは
とてもジューシー♡

フルーツサンドも人気♪

たぬっぽに新たに仲間入りしたのは、大人も子供も
大好きな『いちごパフェ』。たぬっぽらしく、ここにもさ
りげなく動物が♡ サイズは大きすぎず小さすぎず、
ちょうどいいサイズ。いちごが旬の時期限定です！

いちごパフェが
新登場♪♪

ミニデザートサービス
※お食事の方に限り ※他券併用不可
※2022 年 4月22日まで

那須町高久甲4328-1 661st内
11:00～18:30（季節により変動あり）       不定休休

巣穴茶屋 たぬっぽ巣穴茶屋 たぬっぽ

巣穴茶屋 たぬっぽ巣穴茶屋 たぬっぽ

セブン
イレブン

GS

お菓子の城

661
street

至湯本

那須高原
ビール

京
東
至

島
福
至那須IC

道
街
須
那

☆お食事の方に、
　クーポンでミニデザートサービス!!

スタッフ
大募集！！

フォロワーさん限定の試食会も
開催しています♪

インスタグラムのフォロワーさん大募集！！

ミニデザートは
日替わりです♪

青木の森カフェの

いちご三兄弟！
いちごパフェ 680円（税別）
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基礎からの学科・技術指導・実習・実践・資格取得・
開業までの一貫教育学院

しつけ教室
 開催中！

ペットホテル美容室

シャロン＆那須ドッグパーク
0287-39-1707TEL.

定休日：木曜日那須塩原市緑１-13-108

HP はコチラ

那須ドッグパーク

併 設 那須アニマルケア専門学院
働きながら学べます!

オープンキャンパス　 年齢・学歴不問

※ヨガマットをご持参ください。

ご予約
お待ちして
おります

スタッフ
募集‼ アットホームな職場です。

動物が好きな方、集まれ～♪

インスタは
こちら ↓日本ペット技能検定協会認定校

ドッグヨガ

2000㎡の広々としたドッグラン

この機会にぜひご参加くださいね♪

那須ドッグパーク
2,000 円
墨谷真理江先生

（日本ドッグヨガ普及協会認定ドッグヨガインストラクター）

場 所：
参加費：
講 師： 女性がはつらつと

活躍しています‼

トリマー・ドッグトレーナー・
一般スタッフ募集

東武デパート

シャロンから 徒歩３分 !コーヒーサービス
ドッグランご利用で

37

ペットホテル美容室  シャロン
常時受け付けしております。

パピーパーティ
パ ピ ー ク ラ ス

子犬の触れ合い目的

※オリエンテーション（カウンセリング）￥3,300/回

パピークラス

個人レッスン
グループレッスン

日 11:00~
4/10日

3/13

しつけ教室

1
2

￥1,650～
３回￥9,900～ ５回・７回コースあり

1回￥2,750 （2頭以上）







th

おか
げさまで

44 Anniversary

栃木県北のイイトコロを
教え合おう  

広がれ！
栃木県北の輪

キャンペーンインスタグラム

Instagram ＃ぽくぽくぐらむ キャンペーンインスタグラム

Instagram ＃ぽくぽくぐらむ

けんぽく

けんぽく

POKUPOKU
4周年特別企画〈 〈

たくさんの投稿、ありがとうございました！！

ホテルエピナール那須
ペア宿泊券プレゼント

@kazunappa0220 さん

青木の森カフェ
ジェラート6個セットプレゼント

@icec55 さん

キャンペーンは終了しましたが、これからも #ぽくぽくぐらむ を付けて

投稿してください♪これからも「栃木県北の魅力」をみんなで共有しましょう！

大鷹の湯
ペア日帰り入浴券

プレゼント

@ton.ton.ton1121 さん

ぽくぽく賞

＠nyanyasan7 さん @prettymanmaru22 さん @ayu_gon さん @shino_ayu さん @rose.s2nt21 さん

@ayuco.112 さん @mayudon_24 さん

結果発表！！結果発表！！

最優秀賞 優秀賞

特別賞

お食事券 1,000円分プレゼント



東京スカイツリー ソラマチ
４階「とちまるショップ」

TSUTAYA大田原店・ドコモショップ大田原店・たいらや（大田原店・大田原本町
店）・塩原屋(中田原店)・ダイユー(野崎店)・Kabaco・kitchen hazuki・ソレイユ・
ハーモニーホール・TBC学院・道の駅 那須与一の郷・国際医療福祉大学 事務局・
クローバーボヌール・サンフーズ・大田原温泉・アイビー化粧品 栃木第3販社・整
体院Dan・NASU FARM VILLAGE・マニワ薬局・ファミリーマート（大田原野
崎店）・ぎんのふえ・ウエルシア大田原本町店・大田原図書館・大田原西原簡易
郵便局・セブンイレブン大田原美原店・やぎや生花店・Copain・cocoro・
organic hair salon・大田原市移住・定住交流サロン・山の手整骨院・樹凛・
LittleBarn Coffee

ダイユー黒羽店・リオンドール黒羽店・五峰の湯・黒羽図書館・なかがわ水遊
園・ローソン黒羽向町店・セブンイレブン大田原寒井店

ウエルシア西那須野南郷屋店・西那須野幼稚園・オータニ(永田店・西那須野店)・塩原屋(バ
イパス店)・そすいスクエアAQUAS・栃木銀行(西那須野支店)・ラコルト・シャロン＆那須
ドッグパーク・TSUTAYA 400号西那須野店・塩原屋（三島店）・西那須野図書館・タカダ 
本店・ヘアスペース ハーティー・乃木温泉ホテル・Izakaya Cava・アンジェロ・malco・
コインランドリー（マルサンビル）・五番街・西那須野商工会・ファミリーマート（那須塩
原井口店・那須塩原二区野店）コインランドリー（郡司電器横）・セグロラ化粧品・ドコモ
ショップ西那須町店）・ローソン(二区町店)・ファミリーマート(東三島店)・ガレット・サロ
ンfeel・万葉・ラシュレ・学童クラブat-home・KAORU MARKET・大鷹の湯・セブンイ
レブン(太夫塚店・西那須野西原店)・お菓子工房エータロー・カゴメ総合研究所

道の駅「湯の香しおばら」・那須塩原市観光局・藤屋・塩原もの語り館・三笠軒・
塩原図書館・湯っ歩の里・Shiobara Diner N

道の駅 やいた・58ロハスクラブ・ドコモショップ矢板店・フードオアシスオー
タニ矢板店・ダイユー矢板店

ダイユー(那須高原店)・セブンイレブン(那須インター店・那須田代店)・道の駅東山道伊王
野・セブンイレブン(伊王野店)・森林ノ牧場・道の駅 友愛の森・自在荘・那須サファリパー
ク・あかうはーど・那須町図書館・ベル フルール・ベルネッタ・ひるま整体・ベーグル ク
ーボー・たぬっぽ・アートビオトープ那須（レストランμ）

リオンドール小川店・那須小川ゴルフクラブ・まほろばの湯・PEARL HAIR・
南平台温泉ホテル・道の駅ばとう・那珂川町観光センター・レストラン道・足
利銀行(馬頭支店)・ローソン那珂川馬頭店・ジュンクラシックカントリークラ
ブ・那珂川町図書館 

道の駅 きつれがわ・
TUTAYAさ く ら 店

ろまんちっく村・SHINBIデザインスクール・ファミリーマート（宇都宮中岡本
店）・フダンカフェ・BUBU MITSUOKA宇都宮ショールーム・ファミリーマー
ト（宇都宮簗瀬４丁目店）・宇都宮天然温泉 ゆらら

虹ヶ丘認定こども園（園児に配布）・道の駅 明治の森・トーホー北関東・とりせん(黒磯
店)・白河信用金庫・それでもステーキ・クリームパン・そば処 倉・ファミリーマート(那
須塩原黒磯バイパス店)・TSUTAYA黒磯店・ダイユー（鍋掛店・中央店・東那須野店）・
オータニ（黒磯店）・つどいの広場ほっぺ・きらむぎ・那須塩原市商工会・chus・
Dear,Folks&Flowers・三ッ星キッチン・那須塩原駅（観光案内所）・ボヌールシュエッ
ト・GOOD DAY COFFEE・プラトリーナ・敷島・JAなすの本店・黒磯文化会館・麦ぼ
うし・那須塩原市役所(商工観光課)・移住促進センター・ジャカッセ那須塩原店(アウトレ
ット内)・チェロブルー・牛兵衛・リ・キッチン・森商店・ウェルシア那須塩原黒磯店・リ
ビングストンカフェ・南国食堂マムアン・くるる・みるる・トヨタレンタカー那須塩原駅
前店・那須信用組合・おまかせオート石川・ojisan
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『POKUPOKU』創刊号～vol.24まで（vol.2は在庫切れの為vol.2を除く）
をご希望の方に、1冊300円（送料・手数料込み、２冊以上同梱する場合は
追加1冊につき＋100円）にてお送りいたします。
郵便番号・ご住所・ご氏名・ご希望のナンバー・冊数・ご連絡先を明記の
上、 pokupoku2017@outlook.jp までメールをお送りください。
お知らせした口座へのお振り込みを確認後、発送させていただきます。

※ http://poku-poku.net/ より、バックナンバーの号数や表紙等、ご確認いただけます。

バックナンバー

あります！

例）２冊ご希望の場合は300円＋100円＝400円となります。
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